UVODNiK

Zima pomalu konci a koloto¢
soutézi se zacind zase roztacet.
U nds zatim jen v halach — jeden
zimni zavod je za nami, druhy a
bohuzel zéroven posledni nas

ceka v poloviné mésice. Co to
ale je oproti Spanélsku! Tam se
jiz od poloviny Unora zavodi

venku v pfirodé. Na to si u nas
budeme muset jesté chvili
pockat, prvnim naplanovanym
outdoorem je Uvodni soutéz
Ceského poharu v trialu v Praze
— Repich 9. dubna.
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KALENDAR NEIBLIZSICH AKCi

12. 3. Hala Prusice (UCl)

9. 4. CP Praha Repy (UCI)
21.-24. 4. Sousttedéni Domasov
30. 4. Hry mladeze Hamry (UCI)
30. 4. Open trial Hamry (UCI)
7.5. MCR/PCR Brno (BIU)

15. 5. CP Usti nad Labem (UCI)

1 15. 5. EP Anglie  Elton (B
“Fort IV: Samuel Hlavaty. 5. 5. EP Anglie - Elton (BIU)

Prvni letosSni biketrialovy zavod v olomoucké hale na Fortu IV. prilakal rekordni pocet zavodnikl. V dopoledni soutéZi na détskych tratich se jich na start
postavila rovna padesétka, odpoledne pak dalich tfinact. Stejné jako na zavodech seridlu MCR/PCR se potvrzuje, 7e je to pravé mlade?, kdo zajistuje
poradatelim ucast. Podivame-li se na statistiku po¢tu jezdcli domaciho Sampionatu v posledni sezoné (2015), najdeme tam nasleduijici ¢isla: primérna
Ucast 84, z toho mladeZ do 15 let 51 jezdcd, nad 15 let 33 jezdcl. Da se tedy fict, Ze zatimco déti byly v Olomouci vSechny, dospéli o zimni jezdéni zajem
prilis nejevi. Nelze se potom divit, Ze z téch, ktefi zajem maji a dorazili, pak vétSinu vidame béhem sezony pravidelné na stupnich vitézd.

Pro zavodniky bylo pfipraveno sedm kontrolnich Usekd, které se jely na dvé kola. Nabidly pestrou $kalu prekazek. Od europalet, kterymi uZ jsou preci jen
jezdci za zimu ponékud presyceni, pres dievéné civky, pneumatiky, klady az po betonové roury a vrak automobilu. Traté byly postaveny se snahou, aby
v mistech, kterd nevyskodi, méli jezdci moznost si technicky Slapnout. Trestnych bodl bylo pomérné hodné — v priméru 43 na kazdého zévodnika.
Kromé velkého poctu jezdcl, pro které byl zimni zédvod jejich Uplné prvni zkuSenosti s biketrialovou soutéZi, za to mize i fakt, Ze se také dost
zkusenéjsich jezdcl ukazalo poprvé ve starsich kategoriich. «

YOUTH GAMES SBiRAJi PODPORU NA HITHIT.CZ

Poradatelé Cyklotrialovych her mladeZe se letos rozhodli vyzkouset
financovani projektu crowdfundingovou sbirkou. Zakladni myslenka je
jednoducha: snaze sezenu tisic lidi, ktefi vénuji po stokoruné, nez
jednoho, ktery da stotisicovy dar. V prostiedi internetovych socialnich siti,
kde je lehké sehnat tisic pfatel, to vypada jako jednoduchd véc — obzvlast,
kdyz si za svij prispévek mohou darci vybrat rlizné odmeény. Kolik lidi
z virtudlniho svéta facebooku vsak skutecné vénuje redlné penize na
podporu mladeZnickych zavodi, se ukdZe na konci shirky. Pfidat se
miZete i vy, sbirku najdete na www.hithit.cz pod nazvem ,Na kolech pfes
pirekazky” a mate na to ¢as do 3. dubna, kdy projekt konci.

Kromé této shirky je samoziejmé mozné Youth Games financné podpofit

také formou pfimého sponzoringu pres ucet Biketrial klubu Olomouc,

¢islo Uctu 263036654 / 0300. A na zavér jesté jedna

B & skvéla zprava: také vletoSnim roce nas bude na

HITH'T zavodech Youth Games provazet Kocour Pribinacek
se svymi svacinkami pro jezdce. «



http://www.hithit.cz/

VOLNOBEZKA: JAK TO FUNGUIE

NejdlleZitéjsi soucastka na vasem trialovém kole je mensi neZ jeden centimetr. Je

jich nékolik a najdete je uvnitf volnobézky — jsou to pruziny zvedajici praporky. Na RORATIA
nich zalezi, jestli bude volnobézka spolehlivé cvréet a neselze vtom nejméné PRAPOREK
vhodném okamZiku — pfi prudkém zabéru do pedall pfi skoku. Spolu s pretrzenym PRUZINA
fetézem je to jedna znocnich mlr kazdého trialisty. Jak to ale vlastné uvnitf

volnobézky vypada a jak to funguje? RETEZOVE ZUBY

Pokud volnobézku rozeberete, v prvé fadé se vam na stll vysype velké mnozstvi
loZiskovych kulicek, které byly mezi vnéjSim prstencem s Fetézovymi zuby a vnitfnim
prstencem se zavitem pro namontovani na kliku. Kdyz totiZ vynechate rohatku a
praporky, nejednd se o nic jiného neZ obycejné kulickové loZisko. JenZze vynechat je @
nesmite — pravé ony totiz délaji volnobézku volnobézkou. Princip fungovani je
jednoduchy. Pfi zabéru se rohatka otaci proti praporkim (nékdy se také pouZiva e~ =
oznaceni packa, technicky spravné pak zdpadka). Pruzina pod kazdym praporkem jej - R
tlaci ven, takze svym zubem zajede do zubu rohatky a Slapete. PFi volnobéhu klouze —
rohatka po praporcich, ty se schovaji do vyfezu ve vnitinim prstenci a pokazdé, kdyz

zub rohatky projede, je pruZina zase vytlaéi ven — a ony cvaknou o rohatku, cozZ je ono charakteristické cvrkani.

Na tomto principu funguji vechny volnobézky, at na starém favoritu, horském kole nebo trialovém specidlu. Pro¢ tedy nékteré volnobézky stoji
stokorunu a jiné dva tisice? Pro pouZiti na trialovém kole preci jen mdme na volnobézku vyssi naroky, nez u obycejného kola.

Prvnim rozdilem je po€et praporkdl. Nejjednodussi volnobézky maji dva praporky — a pozor, nemusi jit o ,Sunty”, tfeba u silni¢nich kol byste jich vétsinou
vic nenasli. Na trialovém kole ale potfebujeme prenést narazové znacnou silu, takZe praporky jsou mnohem vice namahané a mohly by se zlomit. Jak
bylo uvedeno vyse, ma selhani neprijemné nasledky, takze kdyz bude praporki vice a jeden z nich nezabere, ostatni to zachréani. Volnobézky pouzivané
v trialu proto mivaji praporkd vétsi pocet — donedavna bylo béiné 6, dnes se stava standardem 9 prapork(. Na obrazku si ale miZete vSimnout, Ze
nezabiraji viechny najednou. Sipkami jsou oznaceny tfi, které zabiraji. Ty ostatni jsou bud' ¢aste¢né, nebo Uplné schované — pro¢, odpovi nasledujici
odstavec.

Dalsim pro trial velmi dileZitym parametrem je totiZz pocet poloh. KdyZ zacnete zabirat do pedall, nezabere volnobézka hned. Rohatka se musi
pootocit, dokud nenarazi na praporek. To, jak moc velkd tato prodleva bude, zalezi na poctu zubd rohatky — ¢im vice jich tam bude, tim dfive se néktery
z nich natoci do mista, kde ¢ekd praporek, ktery pruZinka zatlaci do zabéru. Jenze zub(i nemizZe byt na rohatce neomezené mnozstvi. Jejich velikost musi
odpovidat tvaru praporki. Zmensovat praporky moc vic nejde, pokud maji byt schopné prenést silu jezdcovych nohou. At tedy chceme nebo nechceme,
pocet zubl rohatky je obvykle 36 - o ¢tyfi vice, nez mame (néktefi) v Ustech. A 36 je také pocet poloh, které nabizeji nejlevnéjsi volnobézky se dvéma
praporky. Co cvaknuti, to pootoceni o jeden zub. Pfi normalni jizdé to nevadi, ale pro trial je to malo. Jezdec stoji v pedalech, chysta se na rozjezd nebo
na skok a potrfebuje si nachystat pedaly do optimalni polohy, aby mohl co nejefektivnéji zabrat — jenZe volnobézka zabere jen kazdych 10° a jednou je
predni pedal moc dole, na dalsi cvaknuti uz zase moc nahore. Co s tim? Na pomoc pfichazi matematika a inzenyrsky fistron. Namisto tfi praporkd jich
pouZijeme Sest a jejich polohu zvolime tak, Ze tfi budou v zdbéru a tfi posunuté o pll zubu rohatky. Stfidavé ndm budou zacvakavat sudé a liché a
namisto 36 poloh jich mame razem 72. Slava! A mGzeme jit jesté dal, coz je pfipad volnobézky na obrazku. Tri trojice praporkd posunuté o tretinu zubu
- 3x36=108 poloh. Ty nejlepsi soucasné volnobézky (OBR, Monty ProRACE, Bonz Pro Light ) pouZivaji optimalizovaného tvaru prapork(, takze se jim
podafilo dostat na rohatku 45 zubl. V kombinaci s 9 praporky tak dosahuji 135 cvaknuti na jednu otécku.

Volnobézky jsou ve vétsiné piipad(i feSeny se zavitem pro nasroubovani na kliku (nebo zadni naboj), ale zacinaji se pouZivat i nasazovaci — namisto
vnitfniho zavitu je zde zazubeni, kterym se nasune na stejné tvarovanou stfedovou osu a zajisti klikou. Tento systém zjednoduSuje vyménu, protoze
sundavat utaZzenou volnobézku neni snadné - viz dalsi ¢lanek. Hmotnost volnobéZek se pohybuje kolem 185 gram{ pfi béZném ocelovém provedeni, pfi
pouZiti titanu se dostanete na 145 gram{ a dvojnasobnou cenu. «

VOLNOBEZKA: KDYZ T0 NEFUNGUJE

Vzhledem k namahani, které musi volnobézka vytrpét, se bohuzel neni co divit, Ze obcas prestane
spokojené cvrcet a néco se pokazi. Nastésti ne vzdy je nutné kupovat hned novou, fada béznych
poruch se da opravit — pokud ji tedy nerozlomite na dva kusy, jak uz se také nékterym jezdciim
podatilo. Jednou z takovych Castych poruch je to, Ze volnobézka nejde hladce a zasekava se. Na
viné je nejCastéji Spina, ktera se dostala mezi kulicky loZisek, nebo se také mohlo povolit vicko a
nékteré kulicky se vysypaly. Re$enim je volnobéiku sundat z kliky (neméte-li na to specialni
stahovdk a kli¢ s dlouhou rukojeti, zajdéte do cykloservisu) — u volnobézek dotazenych silou
dospélych jezdcl je toto snad nejnarocnéjsi faze celé opravy. Potom odS$roubujte vicko,
zkontrolujte kulicky, pfipadné vyberte necistoty, dopliite vazelinu a znovu smontujte. Néktefi také
preventivné celou volnobézku vyperou v benzinu ¢i nafté, aby rozpustili zatvrdlé zbytky maziva.
Dal$im typem poruchy je, Ze volnobézka nezabird a protaci se v obou smérech. Bud mohla
prasknout pruZinka pod praporkem (ale Ze by vSechny najednou?), nebo se praporky pfilepily
v zasunuté poloze (Spina, ztuhlé mazivo), nebo se Spinou zaplnily zuby rohatky ¢i maji praporky omackané hrany. Opét vas ¢eka rozebréni, vycisténi a
kontrola praporkl a pruZinek. Do volnobéZek Echo mlzZete nahradni koupit tfeba v e-shopu www.trialsection.cz, do jinych znacek zkuste pohledat na
internetu — lepsi dat par stokorun za nahradni dily a poStovné nez patnact set za novou volnobézku. Poslednim typem poruchy je to, Ze se volnobézka
vikla. Nékdy je vidét pri protaceni klik, jak se ozubené kolo s fetézem naklani ze strany na stranu. U nékterych volnobézek je to bohuzel dano vyrobnimi
nepresnostmi a nic s tim nenadélate. MizZe to ale byt zplsobeno povolenym vickem nebo chybéjicimi kulickami —a s tim uZ si jisté poradite. «



http://www.trialsection.cz/

PASTOREK A PREVODOVY POMER

Af mame ta ozubena kolecka v tomto Cisle kompletni, vénujeme jesté par slov tomu druhému — pastorku.

U malych détskych kol se pouziva obvyklé usporadani pevny prevodnik na klice — volnobézka vzadu na Vekjezdce Pocet zubl Pocet zubl
P , Ly vis . vi oo v 4 v vy . vpredu (na vzadu (na
naboji. U ostatnich (mladez, dospéli) se ale v trialu pouziva opacna montaz: volnobézka je osazena na kliku
, TR oy Ly , , , v . klice) naboji)
a na zadnim naboji je jen pastorek. MUze byt Sroubovaci nebo nasazovaci (osazeni na kazetu s drazkami a
zajisténi matici) — vzhledem k prenasené sile je ¢astéjsi poulZiti systému se zavitem. Pastorky mohou byt 6-8 let 16 14
ocelové nebo z hlinikovych ¢i titanovych slitin.
9-10 let 18 16
Ddvodem pro toto feseni je potfeba vhodného prevodového pomeéru, ktery je obvykle u 20“ kola (u 26“ je RTY " "
to jinak) 18 zubl vpfedu a 12-14 zubl vzadu. Udélat volnobézku s 12 zuby sice lze, ale rozhodné do ni “2let
nedostanete vice neZ 3 praporky — takie nejmensi pouZitelnd volnobézka bude mit 16 a vice zubl. Tomu 13-14 let 18 14
by odpovidal predni pfevodnik 24 zub(, coZ znamena snizeni prijezdné vysky. Proto ona opacna montéz
s volnobézkou vepredu. Ten ,idealni“ pfevodovy pomér zavisi na kazdém jezdci, u déti Ize jako doporuceni 15-16 let 18 13
pro velikost rafkd 19“/20 vyjit ze slovenské cyklotrialové metodiky, viz tabulku vpravo. « 17 a vice 18 12

JEDEME DO PRUSIC VVSLEDKOVY SERVIS

Na sobotu 12. bfezna je pfipraven druhy zimni halovy zavod, tentokrat ve
stredoceskych Prusicich. Sto metrd dlouha hala byvalého kravina je
vyuzivana ktréninkim mototrialistl i cyklotrialistl. Mezi mnozstvim
navezenych prekdiek prevaiuji velké kameny, coi je pfijemnd zména
oproti jinym haldm. Postaveno bude 5 kontrolnich Usekl pro déti a 5 pro
dospélé. Pojede se na tfi kola podle pravidel UClI / Youth Games.

Zimni zavod Olomouc, 27. 2. 2016: promesa (rGZovka): 1. Michal Nagy 2.
Véclav KolaF 3. Filip Enrmann | poussin: 1. Marek Nagy 2. Radim Zenaty 3.
Jiti Sehnal | benjamin: 1. Alzbéta Pecinkova 2. Dominik Sabacek 3. Jakub
Mudrak | minime: 1. Marek Pochtiol 2. Tomas Veprek 3. Michal Kufil |
modra: 1. Jan Hulik 2. Martin Marsala 3. Adam Kosik | €ervena: 1. Vaclav
Kolar 2. Samuel Hlavaty 3. Vojtéch Kfiva «

Poradatelem je Cyklo-trial klub Stredni Cechy. «
COPA OSONA ZAHAJL SPANELSKOU SEZONU FCC

Cesky kalendaF soutézi v, UCI trialu” letos osahuje 5 souté?i Youth Games, 3 soutéze Ceského pohdru, 2 samostatna mistrovstvi republiky - jedno pro
déti, jedno pro dospélé - a prozatim 3 volné zavody, celkem tedy 13 soutézi. To ale stale neni nic proti Spanélskému kalendafi Trial FCC (tedy rovnéz ,UCI
trial“): ten obsahuje na obdobi od tnora do ¢ervna 24 zavod(!

Sezonu odstartoval jiz 14. Unora prvni zavod tradi¢niho (17. rocnik) a oblibeného poharu ,Copa Osona“. Pétidilny serial v okrese Osona (severné od
Barcelony) ma jednotna pravidla pro vSechny zévody (5 sekci, 2 kola, stejny ¢asovy harmonogram), takZe neni potfeba vydavat ke kazdému zavodu
zvlastni propozice. Na prvni soutéZ na Valentyna pfijelo do Taradellu 21 jezdci v dospélych kategoriich, 108 v mladeznickych a 33 ve volnych. V kategorii
elite zvitézil lon Areitio, druhé misto obsadil Domenec Llad6 a treti byl dansky jezdec Boritz Kristiansen. Podobny pocet jezdcl (151) byl i na druhém

zavodé ve mésté Tona, kde v elité zvitézil Abel Mustieles.

UCH TRIAL: CEKANI NA NOVA PRAVIDLA
Federace UCI stale hledd optimalni format pro novou soutéz, World
Urban Games (WUG, Svétové méstské hry). Jak jste se mohli docist na
webovych strankach, probéhne letos zkusebné nulty rocnik. Naplanovan
je do Svycarského Laussane na 4.-5. Cervna, od roku 2017 by pak mély
WUG nahradit stavajici UCI Trials World Championship. Pravé nahrada
klasického modelu svétového Sampiondtu Méstskymi hrami je ddvodem
dlouhych diskuzi nad tim, jaka budou pravidla. Dodejme, ze kromé trialu
by mély byt z cyklistickych disciplin do WUG zafazeny jesté freestyle BMX
a eliminator (XCE).

Jednim z hlavnich poZadavki na WUG je atraktivita a srozumitelnost pro
divaky. Zejména druhy jmenovany je ale u trialu nejvétsi slabinou — divak
z tribuny mnohdy nevidi ani Sipky, natoz jejich Cisla, a téZko tak mize
odhadovat, co se na trati bude dit a kudy jezdec pojede. Proto se snad

| dalsi zavody jsou fazeny do serial: pétidilny Pohdr Kataldnska spolu
s Détskym pohdrem a Open cupem zacind 3. dubna, ctyrdilny Pohar
Barcelony startuje 24. dubna, rovnéz Ctyrdilny Pohar Tarragony zacne na
prvni jarni den 20. bfezna a o dva tydny dfive zahdji seridl Ctyr soutézi
,0pen classic”. Samostatné stoji Katalanské mistrovstvi, které se letos
jede vpfistavu vTorredembafe 1. kvétna, a zavod Trial Legends

v poloviné Cervna.

Pro Uplnost dodejme, Ze i druhy Spanélsky kalendadr soutézi podle
pravidel biketrialu (BIU) obsahuje vice ne? dvé desitky soutézi. Spanélsko
zkratka zlstava se svymi 47 miliony obyvatel trialovou i biketrialovou
velmoci. Kromé pfiznivych pfirodnich a klimatickych podminek tomu
napomaha také silna podpora tohoto sportu od mistnich instituci. O tu u
nas sice musime stale bojovat, ale v mnoha méstech se to Uspésné dafi.
Zbyvé tedy uZ jen malickost — prildkat na regionalni serial soutézi 150
zavodnika. «

vsichni, kdo se na konceptech Urban Games za trial podileji, shoduji na
nutnosti linearné koncipovanych sekci: v idealnim pripadé piimy kontrolni
usek, ve kterém jsou prekdazky z narGstajici obtiznosti. Pokud se to spoji s
,open-free” bodovanim, tedy nacitanim bonusovych bodl( namisto
trestnych, stava se ,nova” disciplina pro divaka snaze Citelnou: jezdec,
ktery dojel ddl, je zrejmé lepsi.

Navrhd, jak vyjit divakovi vstfic, je samozrejmé vice. Patfi mezi né i takové
malickosti, jako vyrazna Cisla se jménem na zadech jezdcl, aby je
publikum mohlo snadno identifikovat a fandit. Nebo velkoplosna
obrazovka pfinasejici detailni zabéry ze sekce a také pribéiné poradi. Jak
dopadne celd diskuze, do které se zapojuji nejen poradatelé, ale také
Spickovi jezdci, na to si budeme asi muset jesté chvili pockat. «



JARNI PRAZDNINY VE SPANELSKU PROC NE!

Jarni prazdniny mame spojené se snéhem a lyzovanim, ale v poslednich letech také s napjatym
Cekanim, zda vibec néjaky snih na horach napadne. Myslenka vyménit lyZze za kolo proto neni tak
UpIné neopodstatnénd. Letos tuto variantu vyzkouseli cyklotrialovi jezdci Petr Sos, Vlasta Cihacek a
Petr Jeficha, i kdyzZ v jejich pfipadé se uz davno nejedna o prazdniny, nybrz o dovolenou. Spolecné
stravili tyden v okoli Barcelony, kazdy den v jiném z mistnich $pic¢kovych trialparkd, proti kterym jsou i
Hamry nad Sazavou s Kyjovem dohromady stale jen malym parcikem. Petr Sos urtité nacerpal plno
inspirace na pfipravu prekdzek pro Mistrovstvi republiky Youth Games, které pofada v HorSovském
Tyné na zacatku Cervence. «

NOVA MONTY M5

Firma Monty predstavila na konci Unora po nékolika mésicich testovani novou verzi svého top modelu
MS5. Prototyp bylo mozné vidét v rukou tovarniho jezdce Luciena Liesera na findlovém zévodé UCI
Trials Svétového poharu 2015, ted kolo konecné pfrichazi do distribuce. Na prvni pohled zaujme
matné cernym povrchem s Cervenymi dopliiky — ale protoze nejsme mddni magazin, zajimaji nas vice
technické detaily. | zde najdeme nékolik novinek. Ta prvni je o¢im skrytd a spociva v pouziti nového
typu uhlikového vldkna a novém sméru kladeni vrstev kompozitniho ramu a vidlice. Dal3i zmény uz
ale viditelné jsou: over-size hlavové slozeni 1-1/8" rozsifené na 1,5“ spolu s mohutnym krkem vidlice
naznaluje, Ze jezdci nemusi mit strach to na nové M5 pofadné ,naprat do predniho kola“. Ostatni
komponenty jsou pouZity vyhradné z fady Monty ProRACE: pneumatiky 20x2,0“ vpiedu a 19x2,6"
vzadu, kliky, pedaly a také nova 18 zubova volnobézka. Jak uvadi jeji oznaceni ,1359.9 18T je v ni 9
prapork( a zaskakuje ve 135 polohéch. Pokud bychom si odmysleli ¢erveny napis ,,ProRACE“ na boku,
jako by z oka vypadla nové volnobéice OBR Bikes 135/9.. Myslet si o tom muZe kaidy své. ©
Pozornost si zaslouZi i pouZité brzdy
Hope Monty Edition. Diky kombinaci
specidlnich 160 mm  kotoucl
supravenym povrchem a desticek
ProRACE Evo dosahuji aZz o 20 % vyssi
Ucinnosti. Geometrické charakteristiky:
WB 1008 mm, BB +85 mm, CS 349 mm,
HA 71,5°. Hmotnost kola vychazi i pres
pouziti Spickovych komponent 7,26 kg,
cena pro distribuci je uvedena 2.999,-
EUR. V Ceské republice snad bude brzy mozné novou M5 vidét na vlastni o&i u tovarniho
jezdce Monty Vaska Kolare. , Uz se ji nemizu dockat!”, komentoval novy model Vasha. «

Vojta Hribek

Biketrialova revue, €islo 31 Vydal Biketrial klub Olomouc, Budovcova 3, 779 00 Bystrovany, IC 750 95 581 v bieznu 2016 jako propagacni material.
Dotazy, prispévky, naméty posilejte na adresu klub@biketrial-olomouc.cz. Telefonicky kontakt: +420 721 048 805. Jakékoliv reprodukce textli nebo

fotografii jsou mozné jen se svolenim autorl. Vice informaci najdete na www.biketrial-olomouc.cz.
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